
               キッズ☆ガーデンと僕     小学２年 佐々木 蒼介 

 小学二年生の佐々木蒼介です。ぼくはキッズガーデンで、未来につながることを色いろと教えても

らいました。そつえんごの林間学校で熊本に行ったときは、年上のお兄

さんやお姉さんとグループになって動いたとき、みんなで次に何をする

か考えたのが楽しかったです。あとキッズガーデンではダンスをならっ

ていました。友だちと一緒におどったり、ふりつけを覚えることできお

く力がみにつきました。ぼくのしょうらいのゆめは、バスケットボール

選手です。キッズガーデンで学んだことや、友だちと力を合わせたけい

けんをわすれずに、これからもがんばりたいです。

   ★★★   卒園児応援企画                 ★★★   

             9月はいろいろな行事がありました。“夢フィールド”での運動会。子ども達はのびの 

            びと頑張りました。らいおん組のみんなにとっては最後の運動会で、 練習からずっと見 

           守り続けてきた先生たちも思わず涙がこぼれました。また、初出場の 

          りす組の保護者のみなさんも、中には寝てしまった赤ちゃんを大切に抱え

ながら、一所懸命に競技に参加されているお父さんの姿など、とても微笑ましかったです。お疲

れ様でした。また、駐車場の件では一部の皆様に大変ご迷惑をおかけし申し訳ございませんでし

た。９月の初旬には、恒例の“自然体感ツアー”で、昨年に続き奄美大島に行ってきま

した。清流での手長エビ獲りや、海遊び、BBQなど、子どもも、そして、おとなも童

心にかえって“非日常”を楽しんだ旅行となりました。また、一方保育参観では、“日

常の姿”をみなさんに観ていただきました。それでも、未満児クラスでは、大好きなお

家の方々が来てくれたことで、嬉しくなりテンションが上がり、普段の姿をお見せする

のはなかなか難しい子もいました。それでも春先の入園や進級したての頃から比べる

と、ずいぶんと成長した姿を実感していただけたのではないかと思います。以上児クラスは、さすがお

兄さんお姉さんといった感じでしたでしょうか（笑）以上児クラスでも、やはりお家のみなさんがいら

してくださると、嬉しくて普段とは違った姿をみせていた子がいました。微笑ましいですね。いくつに

なっても、温かく見守ってあげることで、子どもたちはより自尊心を抱き成長していきます。運動会や

一緒の楽しい体験、などなど子育てを楽しみながら、子ども達の成長を一緒に育んでいただけたらと思

います。そして、子どもたちの成長に欠かせない“お給食”も、この１０月中旬から変わります。より

おいしいお米を食べてもらいたいとの思いから、夏の“学童林間学校”でご縁をいただい

た岩手のお米農家さんから直接お米を入荷することとなりました。ご期待ください！！ 

［農家さんから］皆さん、こんにちは！今年から、皆さんが毎日食べるお米を

お届けすることになりました。しののめ農園の平野龍一です。お届けするお米

は、岩手県北上市で育った「ひとめぼれ」という品種のお米です。一粒一粒が

大きくて、粘り強く甘みがあるのが特徴です。子供たちの成長を“食”でサ

ポートできたらなと思います。これからよろしくお願い致します。 

～子どもたちへ～岩手のお米をたくさん食べて元気いっぱい大きくなってね！ 

   園だより   令和７年度 Kid's☆garden 

                         ガーナ＆キッズ☆ガーデン Music フェスティバル 開催報告 

 ９／２８（日）に奏の杜園ホールにて開催されました。   【収支報告】  

 当日はガーナ出演者６名と日本側の出演者３名で   ［収 入］   27,300    入場料 

 約９０分 ガーナと日本の音楽コラボネーションが     ［支 出］     8,098   昼食代 

 行われました。初めての試みで手探りのイベントと          8,547   交通費 

 なってまいましたが 、ガーナみなさんの豊かな音楽     ——————————— 

 と温かい人間性を感じていただけたら幸いです。           ［寄付額］   10,655 円         

    いただきました寄付金は、ガーナ教会を通してガーナの子ども達に届けさせていただきます。                                   



リトミック 講師：井手口 佳奈子先生 

 １０月  ９月  

ハロウィンのリトミックで、お化け屋敷をそーっと

探検し、中から出てきたおばけ・魔女・骸骨などの

動きを音楽に合わせて行い短調やディミニッシュの

和音（ちょっと怖い感じです）が苦手なお友達が怖

くて出来ないようでしたら、内容を少し変えて楽し

くなるような音楽で行います。  

りす・うさぎ・バッタ・蜂・蝶々など

に変身して秋のお山をお散歩しまし

た。指示通りできなくても、しっかり

音楽を聴けていて、音楽に合わせて楽

しそうに動いてくれました。 

ハロウィンのリトミックで、お化け屋敷を探検し

ながら、おばけ・魔女・骸骨に出会います。魔

女・妖精・お姫様で和音の聴き分けを行います。

レッスン２回目はハロウィンのパンプキンパイを

作るプログラムも行います。 

お山で鹿やリス・うさぎに変身したり、お野菜

を掘ってカレーを作るなかで、音楽に合わせて

動くだけでなく即時反応やクルーシス・アナク

ルーシス（フレーズの中心を感じ取る）などの

サブジェクトをこなすことが出来ました。   

ハロウィンのリトミックで、お化け屋敷の探

検！骸骨の骨の音のリズムでカノンやポリリ

ズム、自分で考える骨の即興リズムなどを行

います。レッスン２回目ではハロウィンのパ

ンプキンパイを作るプログラムを行います。 

鹿やりすの動物になったり、じゃがいもやニンジン

を掘ってお料理を作ったり、音楽に合わせて楽みま

した。久しぶりにカノンをしたら少し忘れてしまっ

たようでしたが、みんな積極的に課題をこなし、す

ぐに思い出して出来るようになっていました。  

ハロウィンのリトミックで、お化け屋敷の

探検・パンプキンパイを作ろう！のプログ

ラムの中で、カノン・ポリリズム・補足リ

ズム・和音・即興など全て盛り込んで行い

ます。 

ピアノとステップのカノンは、とまりながら行うイン

ターラプテッドカノンは完璧に出来ています。２つの

リズムをみて、どちらのリズムか当てたり、音を当て

たりするのも上手でした。高音と低音を聴き分けてお

こなうポリリズムもよく出来ていて成長を感じます。 

和太鼓 講師：菊池翔子先生 

ぞうぐみさんは4月にスタートして、半年が経ち

ました。バチの振り方もしっかりと身につき、

ときにはお友達に声をかけながら練習する姿も

見られるようになっています。 

6月のお便りでもお知らせいたしました通り、

10月より産休をいただくことになりました。 

お休みの間は、演奏鑑賞や研修などを通して学

びを深め、復帰後にはさらに充実したレッスン

をお届けできるよう努めてまいります。 

2026年1月から再開させていただきます。  

少し成長した子どもたちにお会いできる日を、

心より楽しみにしております。  

らいおんぐみさんは、すでに曲を覚えており、

声の出し方や入場から音を出すまでの流れも、

お客さんを意識して練習を重ねてきました。 

 

幼児体育 講師：佐藤たえ子先生 

 皆さんこんにちは 幼児体育講師の佐藤たえ子です。 

素晴らしい運動会でしたね！ 

きりん組は可愛いダンスを笑顔で元気よく踊ってました。 

ぞう組のパラバルーンは腕がしっかり伸びていて集中していてカッコ良かったです。 

らいおん組のダンス組体操はたくさん練習してきた事をしっかり出来ました。 

組体操は体を触ったり触られたりするので、どう触れば痛くないか、支えられるか 

分かってきます。お友達の事も自分の事も大事にしようとするので良い心身の成長 

に繋がります。全クラスが上手になっていくだけでなく、 

工夫や協力が見えてきて成長を感じました！ 
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