
  令和７年１月                                園だより Kid's☆garden 

新年あけましておめでとうございます。                                   

令和７年巳年の幕開けです。子ども達にとっても、ご家族にとりましても新鮮なお正月になっているのではないかと

思います。この一年大きな災害もなく、みなさまにとって一皮むけた飛躍の年になることをご祈念申し上げます！   

さて、キッズ☆ガーデンでは、暮れの発表会を終え落ち着いて新年を迎えつつ、早くも各クラスでは進級・進学にむ

けて最後の追い込みにかかるところです。春の年度の始まりの頃から比べると随分と成長した子ども達、更なる成長

を願いつつ、ご家庭と保育園とで連携し合い、子ども達の成長を温かく気長に、辛抱強く、見守っていきたいと思い

ます。本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 

Down To Earth Kid's☆garden 

【１月行事予定】 

１５（水） 

２２（水） 

３１（金） 節分会 

  職員メドレーVol ⑩ 栄養士武内先生 

こんにちは 栄養士の武内です。 

毎日子ども達が“おいしい！！”  

と喜んでもらえるような給食づく

りに励んでいます。時には、クラ

スに赴き、みんながモリモリ食べ

ている姿がみれた時はとても嬉し

いです！また、食育の授業も担当

し月に1回の

ペースでおこなっています。こ

れからも子ども達の健康を支え

られるよう頑張りたいと思いま

す。 

 HAPPY NEW YEAR!! KIDS⭐GARDEN 
  The year 2025 gonna be  wonderful year full of joy,  love, laughter and fun in kids Garden English  house. Let’s have more fun speaking English and singing favorite season songs in English with Kofi and Cornel sensei 

ITS!!!!!!!! ENGLISH TIME!!!!! 

  
 
 

【１１月保育時間内カルチャー】 

 うさぎ ぱんだ きりん ぞう 

英  語 

知  育 

食 育 

体  操 

 日々施設運営にご理解とご協力を賜り誠にありが

とうございます。 

 先般匿名にて、近隣住民の方から強いお𠮟りのお

電話をいただいてしまいました。内容は『園の出入

りの際に歩道を占領し一般の通行の妨げになってお

り大変迷惑している』との内容でした。また、関連

は定かではありませんが、園の外扉と壁に複数回に

よる線上の傷と、お砂場園庭にゴミの投げ入れが確

認されています。傷等に関しては、セキュリティー

会社にも連絡し、只今監視カメラでも確認を行って

いる最中です。園と致しましても、当然のことなが

ら地域住民の皆様にご迷惑をお掛けすることは出来

ませんし、安心安全な保育園運営を脅かすことにも

つながりかねません。そこで、皆様方には、歩道に

出る際、お子さまの手を握りお互いに譲り合い、今

まで以上にご配慮いただき、一般の歩行者や自転車

等を見かけた際には歩道の半分以上のスペースを空

けてくださいますよう、お願い申し上げます。 



  体操 佐藤 たえ子先生  

 運動会、クリスマス発表会と続いてあっという間に年末となりましたね！ 

 子供達の大きな成長に繋がったように感じます。 

 きりん組はマット運動で、前転が上手に出来るようになりました。 

 跳び箱2段～の復習もしましたら、もう4段を跳べる子もいました！ 

 ぞう組は鉄棒で、前廻り、足抜き廻りを練習してます。 

 鉄棒も跳び箱も練習すれば必ず出来るようになりますし、 

 出来ると楽しいので、頑張りましょう♪ 

 らいおん組は鉄棒、ダンスをやっています。 

 前廻り、足抜き、コウモリ、逆上がり、そして煙突もやってます！ 

 小学校で活躍する姿が目に浮かびます☆ 

 今年もありがとうございました、 来年もどうぞ宜しくお願いしま  

 す。素敵な2025年にしましょう♪♪ 

  リトミック 井手口 佳奈子先生 

 ぱんだ きりん ぞ う  

 月 

実 

施 

報 

告 

クリスマスのプログ

ラムを楽しみまし

た。ポリリズム小さ

な音に合わせそーっ

とプレゼントを置い

たり、樅木をスカー

フで音楽に合わせて

飾りつけしたり、ダ

イナミクスに合わせ

て上手に表現できて

いました。リズムも

上手にとれるように

なってきました。 

クリスマスのプログラ

ムを楽しみました。サ

ンタさんのプレゼント

の「飛行機」「お人

形」「さるのお人形」

をそれぞれ音楽に合わ

せて表現してもらいま

したが、色々なアイ

ディアがあり、想像力

が豊かでそれを表現す

る力もあり、とても上

手でした。 

1 

月 

指 

導

計 

画 

お正月のリトミック

と雪のリトミックを

行います。お正月の

お料理にちなんで、

「だてまき」「も

ち」「みつば」など

で拍子を感じたり、

凧揚げをしたり、音

楽に合わせて行いま

す。  

お正月と雪のリトミッ

クを行います。「お正

月」を歌いながら、

様々なリズムをたたく 

ポリリズムの練習もし

ていきます。また、少

しずつ拍子を理解する

ために「アームビー

ト」を学んでいきま

す。 

クリスマスのプログラムを楽

しみました。とっても元気

いっぱいに動いてくれ、様々

な音楽に対して「こうした

い」という気持ちを表現して

くれていました。また、アー

ムビートやカノンなど少し難

しい課題もとりくみました。 

リズムステップがとても上手

になったので、手と足で別々

のリズムを聴き分けて行う 

ポリリズムにも力を入れてい

きます。 

お正月と雪のリトミッを行い

ます。拍子・カノン・ポリリ

ズムに加え、長調・短調の聴

き分け、音の聞き分け、リズ

ム聴音なども行い、ソル

フェージュを中心にすすめて

いきます。 

らいおん 

クリスマスのプログラムを

楽しみました。プログラム

の流れは、年少さん年中さ

んと同じですが、内容が難

しくなっています。クリス

マスケーキを作る時は、拍

子・リズム・即時反応を

しっかり聴き分けて反応

し、表現してくれていまし

た。 

カノンとアームビートを中

心に手は４拍子のアーム

ビートを行いながら、足は

ピアノのリズムを１小節遅

れてカノンでステップをし

ます。とても難しくて、大

人は結構出来ない人が多い

ですが、子ども達はおそら

く1ヶ月で出来るようにな

ると思います。 

  和太鼓 菊池 翔子先生  

ライオン組さんは新しい曲の練習をはじめています。今回はみんなで輪になり

パート決めから曲の最初はどんなふうにする？と話し合いながら決めています。 

「最初は速いテンポで！順番に音をかさねていきたい！」と早速曲の出だしが決

まり、練習を始めました。その部分が出来たら次はどんなふうにしよう？卒園前

の仕上げの曲です。今まで覚えたリズムを組み合わせ、みんなで曲を作ります！ 

ぞう組さんは、自分のパートの役割を理解し始めてきました！はやく叩く人・

しっかり手を伸ばす人・大きな音で叩く人練習を繰り返すうちに他のリズムを聴

きながらそれにあわせてたたけるようになります！ 

旧年中は大変お世話になりました。本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 

お正月飾りづくりイベントに

ご参加くださった皆様方あり

がとうございました！素敵な

日本の文化を子ども達に伝承

し て い き た い で す ね ！ ！ 
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