
Nature × Kids ▶ Kid's☆garden 

【3月行事予定】 

 １(金) 
ひな祭り 

～３(日)雪山遊びツアー 

 ６(水) 避難訓練 

 ８(金) 

１９(火) 

２７(水) 

２２(金)  

〱

【3月保育時間内カルチャー】 

 ぱんだ きりん ぞう・らいおん 

英    語 ７(木)１４(木)２１(木) ５(火)１２(火)１９(火)２６(火) 

体    操  ７(木)１４(木)２１(木)２８(木) 

１１(月)２５(月) ４(月)１８(月) 

 ５(火)１２(火) 

 知    育  １３(水) 

うさぎ 

 

 

【東京マラソンの話】     

今年も3月3日（日）に開催され 今

年で１５回目、３万８千人のランナー

が 都内を走りました。その東京マラ

ソンの記念Tシャツの ミスプリント

のことが話題になっていました。本来

FINISHと表記しなければならなかっ

たところ、誤ってFUNISHになってし

まい、製造元のアシックスは返金対応

などに追われていました。ネットでは

FUN＝楽しいで、楽しいゴールと好

感度の反応が出ていたとのこと！日本

人も洒落が 効くようになってきた

なぁ～と思いました(笑)因みに１週間

後の１０日（日）には“ならしのスマ

イルラン”が 行われます。こちら

は、ちびっ子や家族を対象とした 大

会で、海沿いの“習志野市茜浜緑地公

園”で開催されます。キッズ☆ガーデ

ンのお友だちも走ります。当日のたく

さんの応援よろしくお願いします！！ 



 

園の歌『 Kid's☆gardenマーチ 』 完成しました！！ 

幼児体育講師 佐藤たえ子先生 

 皆さんこんにちは 

 幼児体育講師の佐藤たえ子です。 

 

 きりん組は体育が始まってから１年ですね。鉄棒、跳び箱、平均台、ボール、フープ、 

 マットを１年よく頑張りました！ 

 全員が前転を上手に出来るようになり(写真)、 

 前転の後は毎週違うマットでのゴロゴロ遊びを楽しんでます。 

 

 ぞう、らいおん組はもうすぐ卒園のらいおん組さんが小学校体育で楽しめるよう 

 に復習をしています。ぞう組も一緒にどんどん上手になってるので感心です。 

 

 クラスの入れ替えの時に、ボールの投げ合いをしています(写真)。 

 お友達にぶつからないように、遠くに投げる反復練習です。 

 みんな夢中で頑張ってます！ 

 

 3月も体調に気をつけて頑張りましょう♪ 

おはようみんな おともだち たくさんのえがおが あつまるところ 

ちいさなおててとおおきなおててと ちからをあわせ わになって なんだってできるよ 

ドキドキゆめのシャワーで きぼうのはながさく 

うたえ みんなのまいにち いつも いつでもどこにいても 

こころいっぱいかがやく ラララ キッズ☆ガーデン キラキラわらえば 

こころ ポカポカあたたかいね  

きみのえがおに またあしたもあえるよね 

 津田沼園開園一周年記念事業として、お陰さまで

みなさんから募った沢山の思いの詰まった歌詞が 

とうとう完成しました！！曲も付き、すでに子ども

達は卒園式に向けて練習を始めています♪お子さま

達から聞いている保護者のみなさんもいるかと思い

ます！これからいろんな行事で子ども達みんなで、

ピアニカや和太鼓などに併せて合奏もできるようど

んどん進化させていく予定です。乞うご期待！！ 



リトミック 井手口 佳奈子先生 

 ぱ ん だ き り ん ぞ う ・ らいおん 

2月 

レポート 

雪のプログラムでは雪だるまをペタペ

タ作ったりゴロゴロしたり、ペンギン

とアシカに変身したりして音楽に合わ

せて楽しみました。表現が豊かで、音

楽に合わせてすぐに動けていました。 

簡単なリズムのステップが出来るように

なりました。また、ドからソまで色音符

を覚えられました。 

指番号はまだあやふやなので、引き続き

３月も行なっていきます。 

3月 

指導計画 

春のピクニックプログラムです。電車

に乗って春の野原にお出かけしましょ

う。かえる、つくし、たけのこ、

蝶々、たんぽぽ…たくさんの春の植

物、動物に出会います。 

春のプログラムと１年間の復習をしま

す。リズム、簡単なカノン、補足リズ

ム、音の高低の聴き分け、ダイナミクス

などのリトミック要素をプログラムの中

で確認していきます。  

雪のプログラムをとても楽しそうに参加してくれま

した。ダイナミクスに合わせた表現も上手に出来て

いました。音楽を感じとり、それを自分なりに表現

する、ということが出来るようになってきていて今

後色々な楽器をやる時に役立つと思います。 

春のプログラムと１年間の復習をします。年長さん

は、３年間のリトミックでとても色々なことが出来

るようになりました。3人とも表現豊かでリーダーさ

んとしてみんなのお手本となってくれていました。3

人に引っ張られるように、年長さんのみんなもこの1

年ですごく力がつきました！ 

 「桜花爛漫」 

 らいおん組最後の演舞になります。卒園式での演奏の練習が始まりました！ 

 

 和太鼓2年間の集大成をそれぞれの個性に合わせて披露できたらいいなと思い、ソロパートを作成しました。 

 3人の繊細さ可愛らしさ勇気や元気を表現できるようのこりのレッスンで仕上げていきます。 

 

 そんならいおん組を精一杯のエールで送り出せるようにぞう組は2チームとチャッパに分かれて、 

 力強いリズムを刻みます。 

 

 ぞう組も今までに習得した型やリズムはすぐに叩けるようになりました！ 

 声をかけ合って、良い演奏にしようという気持ちが伝わります。 

 

 桜の季節、みんなの新年度が夢と希望の中、笑顔がたくさん咲き誇りますようにと想いを込めて 

和太鼓 菊池翔子先生 



MARCH 2024 ENGLISH LESSON OUTLINE 
 

ACTIVITIES SONGS GAMES/BOOKS CRAFTS 
 
MAIN THEME 

 
1. Do you have a pet? 
2. Old MacDonald 
3. Chicken Dance 
4. The Ants go marching 
5. Children of the world 
6. ABC Animal Train 
7. Its A Small Duck 

 
 
 
Ø A B C 
Ø A is for apple, B is 

for ball 
Ø What day is it 

today 
Ø How is the weather 
Ø These are the 

months of the year 

 
BOOKS 1. 

1. BUTTERFLY 
 

 

 

 
2. FLOWER 

 

 

 1. Does a kangaroo 
1. ANIMALS(PETS) have a mother, too? 

 By Eric Carle 
2. COUNTRIES 2. Shark in the Park By 

 Nick Sharratt 
3. SPRING 3. Pete the Cat. By Eric 

 Litwin 
 4. From Head To Toe. 
RECURRENT CONCEPTS 
Ø EMOTIONS 
Ø THE ALPHABETS 
Ø PHONICS 
Ø DAYS OF THE WEEKS 
Ø WEATHER 

By Eric Carle 
5. All the little Fathers. By 
Marilyn Faucher 

CONDITIONS 
Ø MONTHS OF THE 

GAMES 
1. BINGO 

YEAR 
Ø MANNERS 

2. Guess the ANIMAL 

 PANDA 
 WORKSHEET/CRAFT 
 ‘‘Z’’ 

 


