
【
二
十
四
節
気
】 

立
春
（
二
月
四
日
～
十
八
日
頃
） 

 
 

 
 

旧
暦
で
は
「
一
年
の
始
ま
り
は
立
春
か
ら
」
と

さ
れ
て
お
り
寒
さ
が
や
わ
ら
ぎ
、
生
き
物
た
ち

が
春
支
度
を
は
じ
め
る
頃
。
梅
の
花
が
咲
き
、

ウ
グ
イ
ス
の
鳴
き
声
が
聞
こ
え
て
く
る
な
ど
、

春
の
あ
た
た
か
な
足
音
が
近
づ
い
て
き
ま
す
。 

雨
水
（
二
月
十
九
日
～
三
月
四
日
頃
） 

 
 

降
る
雪
が
雨
へ
と
変
わ
り
、
雪
解
け
が
始
ま
る

頃
。
昔
か
ら
農
耕
を
は
じ
め
る
時
期
の
目
安
と

さ
れ
て
き
ま
し
た
。
や
わ
ら
か
な
日
差
し
の

中
、
草
木
が
ほ
ん
の
り
色
づ
く
様
子
や
、
春
霞

を
楽
し
め
る
季
節
で
す
。 

【２月行事予定】  

 ２（金） 節分会  

 ７（水） 避難訓練 

 ９（金） 

２１（水） 

 

本
年
度
四
月
に
新
た
に
ス
タ
ー
ト
さ
せ
た

キ
ッ
ズ
☆
ガ
ー
デ
ン
の
園
舎
裏
の
学
童
施

設
。
建
設
時
に
、
工
事
の
関
係
で
、
古
く
か

ら
そ
こ
に
生
え
て
い
た
老
梅
を
大
幅
に
切
ら

な
い
と
い
け
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

必
要
最
小
限
に
切
っ
た
と
は
言
え
、
剪
断
後

は
痛
々
し
く
枯
れ
て
し
ま
う
の
で
は
な
い
か

と
心
配
し
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
夏
に
か
け

て
、
そ
の
老
木
か
ら
は
実
に
若
々
し
い
枝
が

次
々
と
芽
を
吹
き
だ
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、

一
月
の
終
わ
り
ご
ろ
枝
先
に
目
を
や
る
と
、

な
ん
と
も
う
た
く
さ
ん
の
蕾
を
つ
け
て
い
ま

し
た
。
そ
の
う
ち
の
い
く
つ
か
は
開
花
し
て

い
ま
し
た
。
老
梅
の
生
命
力
に
驚
く
と
共
に  

季
節
の
移
り
変
わ
り
を
感
じ
ま
し
た
。
一
月
キ
ッ
ズ
☆

ガ
ー
デ
ン
で
子
ど
も
達
は
、
お
正
月
遊
び
を
楽
し
み
、
今

で
は
あ
ん
ま
り
見
ら
れ
な
く
な
っ
た
凧
揚
げ
や
コ
マ
遊
び

も
し
ま
し
た
。
ま
た
、
進
級
に
向
け
て
期
待
感
や
緊
張
感

も
出
て
き
ま
し
た
。
特
に
ら
い
お
ん
組
の
今
年
度
卒
園
予

定
の
三
人
は
残
り
少
な
い
キ
ッ
ズ
☆
ガ
ー
デ
ン
ラ
イ
フ
を

ク
ラ
ス
メ
イ
ト
の
ぞ
う
・
ら
い
お
ん
組
や
担
任
の
先
生
と

一
日
一
日
を
噛
み
し
め
る
よ
う
に
過
ご
し
て
い
ま
す
。
こ

の
二
月
、
卒
園
児
の
み
ん
な
は
Ｋ
☆
ｇ
ラ
イ
フ
の
集
大
成

を
、
在
園
児
の
み
ん
な
は
今
年
度
の
締
め
く
く
り
を
し
っ

か
り
と
し
て
、
進
級
に
備
え
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

最
後
と
な
り
ま
し
た 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

況
の
中
、
頑 

・ 
 

 
 

で
張 

が
、
被
災
地
で
未
だ

に
心
よ
り
見
舞
い
申
し
上
げ
ま 

 

先
が
見
え
な
い
中 

・ 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

頑
張
っ
て
い
る
み
な

さ
・ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

さ
ま
に
心
よ
り
お
見

舞
・ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

舞
い
申
し
上
げ
ま

す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

す
。 

 

園
長 

拝 

 

令
和
六
年 

如
月
（
二
月
）  

 

【２月保育時間内カルチャー】  

 ぱんだ  きりん  ぞう・らいおん  

英    語 

体    操  

２６（月） ５（月）１９（月） 

 ６（火）２０（火） 

 知    育  １４（水）２８（水）  

Nature × Kids ▶ Kid's☆garden 

 

食
育
「
お
な
か
元
気
教
室
」 

一
月
二
十
四
日
に
ヤ
ク
ル
ト
さ
ん
か

ら
講
師
を
招
き
、
ぱ
ん
だ
組
以
上
を

対
象
に
開
催
し
、
お
話
に
体
操
と
楽

し
く
学
ぶ
こ
と

が
出
来
ま

し
た
。 

満員御礼！！ 

 

３／１（金）～３（日）の二泊三日

の“雪山遊びツアー”お陰様で完売

となりました。今年度は、スノー

シューツアーも企画し、より自然 

体験を満喫できる内容としました。 

また、アフターレポートをさせて 

いただきま す！乞う ご 期待！！ 



 

『 我が家とKid's☆garden 』 は休稿となります。 

幼児体育講師の佐藤たえ子先生 

 皆さんこんにちは幼児体育講師の佐藤たえ子です。 

 

 新年から様々な事が起こっていますが 

 何か大きな事が起こるその度に、 

 子供達の存在が気持ちを冷静に、そして引き締めさせてくれると改めて感じてます。 

 

 体育の最中に災害があることを想定して避難訓練もしましたが、 

 さすがキッズガーデンの子供たち、日頃の訓練をきちんと理解していました。頭を守って静かに集まる、という事が言われなくとも全員 

 出来ました！！ 

 

 今回の写真はぞう、らいおん組の縄跳びです。 

 ぞう組は前跳び、らいおん組は後ろ跳びも練習始めました。 

 

 去年跳べなかった子達が続けて跳んでいますし、ゆっくりでも全員が跳べていますので、 

 これからの反復練習でどんどん上手になると感じてます。 

 

 きりん組はマット運動の前転を始めました。 

 全員上手に出来てます！ 

 来月はマット運動のきりん組の写真です。 

 お楽しみにです♪ 



リトミック 井手口 佳奈子先生  

 ぱ ん だ き り ん ぞ う ・ らいおん  

１月  

レポート 

お餅つきのプログラムを楽しみました。

みんなスカーフを使った活動が大好きで

す。また、音価の聴き分けをグループで

行う活動もできました。タンバリンやス

カーフを渡す時、ぶつからないように並

んで行うようにしましたが、きちんと並

んで待てて成長を感じます。 

お正月のプログラムは、お餅つき、コ

マ、凧揚げ全てとても楽しく取り組ん

でくれました。また、ピアニカにス

ムーズに入れるよう、右手左手と指番

号についてもプリントで行いました。  

お正月のプログラムでは、みんなすごく楽しそうに

のびやかに動けていました。また、少し難しいリズ

ムステップも出来るようになり成長を感じます。ダ

イナミクスも感じとって表現出来ています。 

感性が豊かで、良いお耳が育っています！ 

１月は音符カードも一緒に作りました。 

２月  

指導計画 

雪のプログラムを行います。雪が降って

きたら、雪だるまを作ったり、スキーや

スケートをします。たくさん遊んだ後は

お鍋を作ってみんなで食べますよ！ 

雪のプログラムとお鍋を作るプログラ

ムです。お鍋の中身で拍子やビートを

聴き分けたり、雪だるまを作る時はダ

イナミクスやリズムを感じとっていき

ます。また、引き続き指番号とドレミ

を読む練習もしていきます。 

まんなかドから1オクターブ上のドまでを３月までに

覚えられるようにしたいです。まずは色付きの音符

カードで覚え、出来たら色なしの普通の音符カード

で覚えます。リズムは読める子が多いので、音符も

読めるようになると小学校のピアニカもスムーズに

進められます。がんばりましょう。 

 ゾウ組さんは約4種類 

 ライオン組さんは約8種類の叩き方や振りを覚えました！ 

 

 言葉で伝えるだけですぐに叩いて見せてくれるようになり、こんどは違うリズムを鳴らして打ち合いをしています。 

 

 年度末が近づいていますが、 更に新しいリズムのレッスンです。 

 

 叩く音だけでなく、振りが揃わないと良い演舞になりません。 

 

 次は卒園式での演奏です。 

 それぞれの組みがたくましく力強さを発揮できるような曲を制作しています。 

和太鼓  菊池翔子先生  



FEBRUARY, 2024 ENGLISH LESSON OUTLINE 
 

ACTIVITIES SONGS GAMES/BOOKS/POEM CRAFTS 

 
MAIN THEME 

 

1. How old are you? 

2. 0 5 10 

3. Be my valentine 

4. We are Shapes 

5. One Potato 

6. One Little Finger 
 
 
 
 
 

➢ A B C 

➢ A is for apple, 
B is for ball 

➢ What day is it 
today 

➢ How is the 
weather 

➢ These are the 
months of the 
year 

 
BOOKS 

1. MY VALENTINE TREE 
 

 

2. BEAR 
 

 

 

 

 1. Elmer by David 

1. NUMBERS/ORDINAL McKee 

NUMBERS 2. TEN in a Bed By Mary 
 Rees 

2. SHAPES 3. I Love You So By 
 Marianne Richmond 

3. WINTER(CLOTHS) 4. Spot’s Big Book of 
 Colors, Shapes and 
 Numbers By Eric Hill 
 5. Seeing Shapes By 

RECURRENT CONCEPTS 

➢ EMOTIONS 

➢ THE ALPHABETS 

➢ PHONICS 

➢ DAYS OF THE WEEKS 

➢ WEATHER 

Playskool 
 

POEM 
DRESSED FOR SNOW 

PANDA WORKSHEET/CRAFT 

CONDITIONS 

➢ MONTHS OF THE 
‘X’ ‘Y’ 

YEAR 

➢ MANNERS 

 

 


